Wijkanalyse Behoefte-onderzoek Ouderen, welzijn en zorg in Noord (en Achterwillens).

Geografie
Noord beslaat het gebied vanaf de Goudsehoutsingel tot aan de Breevaart. Doorlopend naar het
Omlooppad tot aan de Ridder van Catsweg tot aan de Graaf Florisweg tot aan de Achterwillenseweg.

Bevolkingsaantal;

In Gouda wonen in totaal 70.907 bewoners. Noord is een wijk met 5.451 inwoners, waarvan er 1300
ouder zijn dan 55+. Dat is meer dan 22% van het totaal. Het Goudse gemiddelde ligt op 14% (uit:
Visie Noord okt. 2009). 22% van de bevolking is tussen de 0- 19 jaar. Dat komt overeen met het
gemiddelde percentage voor Gouda. In Noord is 11% van allochtone afkomst.

Korte wijkbeschrijving:

Noord wijkt af van het gemiddelde wat betreft het grote aandeel 1- persoonshuishoudens. Het lage
aandeel sociale huurwoningen en het groot aantal flatwoningen. De wijk ligt centraal in Gouda en
biedt plaats aan veel stedelijke voorzieningen en scholen. Qua inkomen zit Noord onder het
gemiddelde van Gouda. 8% heeft een laag inkomen. De sociaal-economische score van Noord en
Achterwillen is iets minder goed dan de Goudse score.

Sterke en zwakke punten van de wijk. (bron: Visie Noord okt. 2009)
Sterke punten

e veel voorzieningen, ziekenhuis, openbaar vervoer

e goede mix van van jong en oud

e prima wijk, je zit er heerlijk

e ouderen zorgen voor elkaar

¢ voldoende zorg/medische voorzieningen

¢ dichtbij groen, het Goudse Hout

Zwakke punten
* hetis moeilijk om mensen uit een sociaal isolement te halen
* hetis moeilijk om samenhang,contact en participatie te stimuleren
» ouderen komen moeilijk hun huis
* Noorderzon te klein en verouderd
e opvang van Leger des Heils
» overlast van jeugd, voordat ze naar het centrum gaan

450 bewoners hebben de enquéte vanaf oktober 2008 tot begin januari 2009 ontvangen. 59 bewoners
zijn geénquéteerd. 12 bewoners daarvan hebben deze naar Wijkcentrum de Noorderzon gebracht. Er
zijn 35 straten bezocht.

De wijkconsulent heeft ook nog gesprekken over de enquéte gevoerd, met:
*  De wijkconsulent van Factor G
*  Een vrijwilliger van de Noorderzon
*  De locatiecodrdinator van de Noorderzon
*  Leden van het wijkteam

Ook de wijkanalyse Noord Gouda is gebruikt voor dit onderzoek.

Achtergrond informatie van de geinterviewden:

leeftijd Aantal %
55 - 65 jaar 20 34
66 - 75 jaar 24 41
76 - 85 jaar 14 23
86 - 90 jaar - -
91- 95 jaar 1 2
Totaal 59 100

De geinterviewden wonen gemiddeld 21 jaar in Noord.
*  Alle geinterviewden waren autochtone Nederlanders.
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la. Kunt u uw winkels bereiken?

Geen probleem 58
moeilijk parkeerproblemen 1
80
B Geen
60 probleem
40
B moeilik
20 parkeerprobl
emen
0

1b. Kunt u de dokter, apotheek en tandarts bereiken?

Niemand heeft er een probleem mee

Andere diensten die genoemd zijn

Kerk,

bieb

fysio

ziekenhuis

Techniek

fitness

dagopvang

overheid
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Samenvattend;

» Niemand heeft moeite om diensten te bereiken.

2. Onderneemt u activiteiten?

Ja

48

geen mening

11

60

40 - "ja
W nee

20 1 geen mening

Soorten

caravan

sport 0.a. Gym, hardlopen, fithess,
zwemmen, bewegen 55+

dansen

werk

fietsen

creatief

vrijwilligerswerk

schilderen

kleinkinderen oppassen/act.

puzzelen

kaarten,o.a.bridge

winkelen

wandelen

yoga

lid wijkteam

lezen

havenmeester

kerk (act.)

dagopvang

schaken

NININW|A(A~O NP

koffie drinken Savelberg

schouwburg
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* meerdere antwoorden waren mogelijk
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Samenvattend;
» 48 mensen zijn actief bezig, dat is 81%.

3. Zijn deze activiteiten in uw omgeving te organiseren?

Ja 47
Nee* 2
geen mening 10

*  Een bewoner geeft aan dat het niet kan omdat er bonnen uitgedeeld worden terwijl

mensen een invalidenkaart hebben en een vanwege de gezondheid.

50

40

W Ja
30 -
W Nee™

geen mening

Samenvattend:
» 79% heeft activiteiten die in zijn omgeving te doen zijn.
» 4 % mist allerlei activiteiten in zijn omgeving

4., Aan welke activiteiten zou u deel willen nemen?

Soort activiteit fietsen met zijn allen 1
aerobics 4 inloop, kaartjes leggen 1
Vloergymnastiek / agua gym 3 vrijwilligerswerk 1
Nordic walking 1 cliéntenraad WMO raad 1
kookgroep gezond koken 1

5. Maakt u gebruik van het openbaar vervoer?

Ja* 31
Nee 22
Geen mening 6

*  Van degene die ja hebben ingevuld maken er 2 gebruik van de Hopper

40

| la*
30

|
20 - Nee
10 + Geen

mening

o -
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Redenen om nee in te vullen
met de fiets 12
Met de auto 8
lopen 3
kinderen rijden 2
fysiek niet in staat 2

*  Meerdere antwoorden waren mogelijk

Samenvattend:
» 52 % maakt gebruik van het Openbaar vervoer.
» 37 % maakt geen gebruik van het Openbaar Vervoer

6. Als er een buurtbus zou komen, waarmee u winkels kunt bereiken en waar u met elkaar
ook andere uitstapjes kunt doen, zoals een kerstmarkt, museum bezoeken. Zou u daar
gebruik van willen maken?

Ja 10
Nee 35
Geen mening 14
40
HJa
30
20 H Nee
10 + m Ceen
mening
o -
Redenen om nee in te vullen
niet nodig, 12
wil zelfstandig blijven 4
te oud 1
Samenvattend:
» 17% zou hiervan gebruik willen maken .
» 59% niet.

7. Welke bestemming zou de buurtbus minstens moeten bereiken?

Ja 10
Geen mening 49
60
mJa
40 A
H Nee
20 -
m Geen
mening
0 -
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bestemmingen

centrum stad

station Goverwelle

W.C.Goverwelle/Bloemendaal

busstation

markt Gouda

Nieuwe Park

weidebloem/ K.A

S R LYLNES

Alphen

*  Meerdere antwoorden waren mogelijk

8. Zou u met een andere bewoner in contact willen komen om samen wat te ondernemen.
(denk hierbij aan koffie bij elkaar drinken, samen weggaan)

ja (fietsen en wandelen) 5
nee 36
geen mening 18
40
30 mja
20 H nee
10 - | geen mening
0 _
Redenen om nee in te vullen
genoeg contacten 19
geen behoefte 3
man te ziek 1
9a. Er vanuit gaande dat u zo lang mogelijk in uw wijk wilt blijven wonen, is dat dan
mogelijk?
Ja 53
Nee 4
Geen mening 2
60
mJa
40
W Nee
20
Geen
mening
o -

Wijkanalyse Behoefte-onderzoek Ouderen, welzijn en zorg in Noord (en Achterwillens) januari 2010 5



Redenen om nee in te vullen

geen onderhoud

geen werkende pinautomaat

geen betaalbare 55+ appartement

geen gezelschap met andere gehandicapten

Toelichting bij antwoord nee:

Ik mis een lift, moeilijke trap
huren na verhuizen te hoog

Samenvattend:

» 89% denkt dat bij het ouder worden mogelijk is om in de wijk te blijven wonen.

» 7% niet

9b. Kunt u zo lang mogelijk in uw huis wonen?

Ja 36
Nee 12
Geen mening 11

40

HJa

30

20 H Nee

10 - — Geen

mening
0

Redenen om nee in te vullen

last van drempels en geen lift

geen onderhoud

geen cv

Traplopen is lastig

galerij in de winter te open

lange weg om vuilnis te plaatsen

geen alarmeringssysteem voor oudere gehandicapten

RPIRIFRINININO

10. Doet u vrijwilligerswerk?

Ja 18
Nee 34
Geen mening 6

4a

mJa

30

20 M Nee

10 A Geen

mening
U -
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Soort vrijwiligerswerk kerk
zorgcentrum (ouderen), bejaarden 5
bezoeken wijkteam
kranten/boekjes bezorgen 2 internetcafé
mantelzorg 1 bibliotheek
ouderen bezoeken (kerk) 1 huismeester
voetbal 1 bestuur museum Vrienden Gouda
spreekuurhouder WAO 1 cliéntenraad WWB
havenmeester 1

11. Zou u vrijwilligerswerk willen doen?

Ja 4
Nee 44
Geen mening 11
50
HJa
aa
30 mNee
20
10 - Ceen
mening
o -
Soort vrijwilligerswerk
geen idee wat 2
wereldwinkel 1
cliéntenraad WMO 1
Redenen om nee in te vullen
te druk 17
lukt niet meer 7

Ruimte voor opmerkingen, vragen?

Men woont prettig in Noord. 10
- 1x oog voor ontmoeting, woningcorporatie heeft eigen ontmoetingsruimte tussen

woningen gerealiseerd. Werkt goed.
Hangjongeren op sommige plekken tot 3.00 uur ’'s nachts, bv.Johan de Wittlaan 3
- sommige ouderen ervaren dit 's avonds als onplezierig. Idee opvang Noorderzon?
Opstap bij ingang van flats had al 10 jaar geleden opgehoogd moeten worden! 2
Gaat verhuizen vanwege slecht onderhoud van het huis 2
Er rijdt geen stadsbus door Achterwillens naar Goverwelle 1
Huizen te vochtig. 1
- Schimmel in huis bij Achterwillenseweg
Parkeerproblemen: te veel auto's op de stoep 1
Buurtagent doet zijn werk goed 1
Laatste jaren gaat de buurt achteruit: rommel, tuinonderhoud en geen parkeerplaatsen. 1
Wens overkapping galerij 1
Aandacht voor parkeerhouders invaliden, geen bekeuring geven 1

Wijkanalyse Behoefte-onderzoek Ouderen, welzijn en zorg in Noord (en Achterwillens) januari 2010 7




Conclusie:

» Niemand van de geinterviewden heeft moeite om diensten te bereiken zoals, tandarts, dokter.

» 81 % is actief bezig

» 79% doet aan activiteiten in zijn omgeving mee. 4% mist activiteiten in zijn omgeving zoals
zwemmen, ontmoeting, bibliotheek e.d.

» 52% maakt gebruik van het Openbaar Vervoer, o.a. de Hopper.37% niet

» 17% wil graag een buurtbus. Deze moet het liefst naar het centrum gaan.57% heeft er geen
behoefte aan.

» 89% denkt dat het mogelijk is in zijn wijk te blijven wonen als hij ouder wordt. 7% denkt van
niet. Dit heeft te maken met het ontbreken van een lift, te dure huur na verhuizing. Ook bij
opmerkingen komen dit terug.

Aanwezige faciliteiten op het gebied van zorg en welzijn voor ouderen;
- De Savelberg

- De Noorderzon
- Diverse Kerken
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